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UNIKATNA ZMES SYNERGICKY A SIROKOSPEKTRALNE POSOBIACICH PRIRODNYCH LATOK ZAMERANYCH NA:

. podporu mentalnej a fyzickej ¢innosti 1y -

. vyrazné zlepSenie nalady (4¢inné proti depresiam) N/

. urychlenie procesov u¢enia a pamiite A . ﬁ
. zlepSenie koncentracie a chuti do vykonu (n nia)
. zlepSenie dlhodobej aj kratkodobej pamiite ; |

. spomalenie prirodzenych procesov starnutia

. pozitivny vplyv pri zniZovani nadvahy zvySenim rychlosti

metabolizmu tukov

. podporu mozgovej a cievnej ¢innosti

EASY FOCUS JE VYZIVOVY DOF PRIPRAVU NAPOJA S VYSOKYM (

DMAE (dimetylaminoetanol) - p
funkciu. DMAE stimuluje produkciu
ako prekurzor (vychodzia latka, z
nervovych buniek prebiehaju infor
Specidlne chemikalie. Tymto prena

nutia alebo stl’.efl'sigl
b informacii ve'nér%_

Zivota acetylcholinu malo, pracuju
. kcie. f **f.i

Radi sa medzi nootr:
Pri pravidelnom
informacii, zrych

Vedecké tes MAE potvrdili zvySenie vyka i mozgovyc
ucinkov a b iku zavislosti.

rave bun
Vymi

omladzuje pokozku
pri pravidelnom uzivani DMAE zvysuje int
zlep3uje dlhodobu aj kratkodobu pamit, ke
zrychl'uje reakcie organizmu '
zostruje zmysly

NENENRNE

Rozchodnica ruiové (Rhodiola rosea) patri medzi ni ktoré zlepsuju Faci

zvy$enu fyzicku a psychicku zataz. Patri medzi zaklad nikaju pozitivnym p6sobe
i mysel.

Najvyznamnejsie ucinky:

posobi proti stresu a depresii
posiliiuje funkcie srdcového svalu
reguluje srdcovy rytmus

ma adaptogénne ucinky a zlepSuje im
ma protinadorovy ucinok

zmiertiuje Skodlivé u¢inky chemotera
zvySuje Sportovy vykon

zlepSuje dusevné funkcie
harmonizuje sexuilne funkcie u oboch pohlavi

NN N NN



harmonizuje regulaciu cukru v krvi

chrani pecen

ma silné antioxida¢né ucinky na drovni buniek

je vhodna na prevenciu choréb a anomalii sivisiacich s vy$§im vekom

ANENENEN

Garcinia kambodiZska (Garcinia cambogia) obsahuje velké mnozstvo kyseliny hydroxycitronovej (HCA).
HCA priaznivo ovplyviiuje metabolizmus tukov a cukrov v tele a navodi pocit sytosti ma pozitivny vplyv na premen charidc
stravy na zasobny glykogén a glukdzu, ktorych zvySend koncentracia vyv olava v mozgu pocit nasytenia). -

Niektoré zdroje uvadzaju, Ze kyselina hydroxycitrénova brani syntézemv z glukdzy, z ktorej namiesto neho ri svalovy &
! -
pecenovy glykogén. )

Guarana (Paullinia cupana) »
Hlavnou Gcinnou zlozkou guarany je kofein. V porovnani s kofeinom, obsiahnutym v kave, sa vstrebava pl "
stimulator centralneho nervového systému. e o !
Guarana obsahuje guaranin a dalSie energetické latky ako teobromin. VSetky tieto zlozky l]éinku'}'lri spologness
odstranenie psychickej a fyzickej unavy, zl :p§eme
v pri zniZzovani nadvahy zvySenim rychllqs;'\{ m,etsbl' n

miny skupiny B. _ B O

\

centrdlneho nervového systému, ¢
cvi¢enia a zlepSenie vykonu. Su
chuti do jedla. Dalej guarana o
Najvyznamnejsie ucinky:

dodava energiu

zabezpecdi celkovi re
vhodna pri rekonvalese
podporuje mozgovi, srd
pravidelné podavanie bra rolu do cievnej steny
pomiha zmiernit’ bolesti

L NENENENRN

MACA (Lepidium meyenii)
Najvyznamnejsie ucinky:

0 a sexualnu tuzbu
a zlepSuje aktivitu spermii
nemikov

- NS NANRNEN

lina listova hra dolezitu ulohu pri krvotvorbe a
ma aj pri tvorbe ¢ervenych krviniek.

stim
ol’né radikal
tvorba kolagénu, itePnou sucas
zvySenému riziku atere , kedy telo zacin
v zabezpelenie pruZznosti ciev, Kosti, ale aj zuk
v\ vyrazna regeneracné podpora
v' nevyhnutny pre vstrebavanie Zeleza

Vitamin B6 (Pyridoxin) je dolezity v procesoch premeny

o
nemoze pracovat mozog.
a pri lie¢be koznych probl

Vitamin B3 (Niacin) pomaha likvidovat niektoré zlozky
Pomaha pri psychickom vycerpani, cukrovke, reumatao

.ﬁﬁ s
Najvyznamnejsie ucinky:
v zlepSuje krvny obeh

v'  vyZivuje mozog
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